
Gryphius, Andreas: XlV.  Threnen in Schwerer Kranckheit (1650)

1 Mjr ist ich weiß nicht wie/ ich seufftze für vnd für. 

2 Ich weyne tag vnd nacht/ ich sitz in tausend schmertzen; 

3 Vnd tausend fürcht ich noch/ die krafft in meinem hertzen

4 Verschwind/ der geist verschmacht/ die hände sincken mir.

5 Die wangen werden bleich/ der schönen Augen zier 

6 Vergeht/ gleich als der Schnee der schon verbrandten kertzen

7 Die Seele wird besturmbt gleich wie die 

8 Was ist diß leben doch

9 Was bilden wir vns eyn! was wündschen wir zu haben?

10 Jtzt sindt wir hoch vnd groß/ vnd morgen schon vergraben:

11 Jtzt Blumen/ morgen kot/ wir sindt ein windt/ ein schaum.

12 Ein Nebel/ eine Bach/ ein reiff/ ein Taw’ ein schaten.

13 Jtzt was vnd morgen nichts/ vnd was sind vnser thaten?

14 Als ein/ mit herber angst durchauß vermischter Traum.
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