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1 O wär' doch mehr vorhanden Mäßigkeit!

2 Was fehlt in allen Landen? Mäßigkeit!

3 Wenn man Vereine macht,

4 Die Vereine

5 Sind alleine

6 Immer auf den Schnaps bedacht.

7 Haltet mehr auf Mäßigkeit!

8 Gut ist in allen Sachen Mäßigkeit,

9 Zumal im Schuldenmachen, Mäßigkeit.

10 Dem Staat' auch kann's geschehn:

11 Ohne Trinken

12 Kann er sinken,

13 Ohne Schnaps zu Grunde gehn.

14 Haltet mehr auf Mäßigkeit!

15 Laßt überall drum walten Mäßigkeit!

16 Auch im Soldatenhalten Mäßigkeit!

17 Sonst werden wir es sehn,

18 Daß die Staaten

19 Durch Soldaten

20 Überall zu Grunde gehn.

21 Haltet mehr auf Mäßigkeit!

22 So ist auch ohne Verhehlen Mäßigkeit

23 Im Regieren zu empfehlen, Mäßigkeit.

24 Dem Volk fehlt Geist und Kraft,

25 Denn nicht minder

26 Als die Kinder

27 Stehn wir unter Vormundschaft.

28 Haltet mehr auf Mäßigkeit!

29 Doch wollt nicht nur für Andre Mäßigkeit,



30 An euch der Ruf auch wandre: Mäßigkeit!

31 Und greift euch allezeit

32 Bei dem Glase

33 An die Nase,

34 Ob ihr selber mäßig seid!

35 Haltet selbst auf Mäßigkeit!
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