Logau, Friedrich von: 50. (1630)

1 Mars ist nicht gantz verflucht noch véllig durch zu achten,
Wie manchen duiinckt; er ist der Same der Gerechten;
Nach Brote geht er nicht, er kan nach Brote reiten,
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Und muf3 wol noch dazu das Fleisch das Brot begleiten.
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