
Rückert, Friedrich: 11. (1839)

1 Arbeitsam willst du seyn, doch nicht Erholung missen,

2 Und beides möchtest du recht auszugleichen wissen.

3 Laß dir empfehlen, was Erfahrung mir empfohlen:

4 Von einer Arbeit dient die andre zum Erholen.

5 Die Ausruh' bester Art ist Wechselthätigkeit,

6 Wo gleich im Wechsel bleibt des Strebens Stätigkeit.
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