
Eichendorff, Joseph von: Ii (1837)

1 Viel Essen macht viel breiter

2 Und hilft zum Himmel nicht,

3 Es kracht die Himmelsleiter,

4 Kommt so ein schwerer Wicht.

5 Das Trinken ist gescheidter,

6 Das schmeckt schon nach Idee,

7 Da braucht man keine Leiter,

8 Das geht gleich in die Höh'.
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